Habichuelas con Dulce 


Instrucciones 

1. Pon el agua, en la que hirvieron las habichuelas, y las habichuelas en la licuadora. Cuela y 
descarta los sólidos. Vierte las habichuelas, la leche de coco y la leche evaporada en una 
olla, agrega sal, azúcar, vainilla, canela, clavos y la batata y cuece a fuego medio-bajo. 
Cuece hasta que la batata esté blanda. Agrega las pasas y cuece otros 10 minutos. Revuelve 
regularmente para evitar que se adhiera al fondo y se queme. 

2. Deja enfriar a temperatura ambiente y luego enfría en la nevera por al menos una hora 
antes de servir. 

3. Unta la mantequilla en el casabe y cuece en el horno hasta que doren. 

4. Sirve con el casabe a un lado. Pon las galletas en las habichuelas. 

Vocabulario 

o Poner: To Put 
o La licuadora: The blender 
o Colar: To strain 

o Los sólidos: The undissolved solids 
o Verter: To pour 
o Una olla: A pot 
o Agregar: To add 

o Cocer a fuego medio-bajo: To simmer 
o Revolver: To stir 
o Regularmente: Regularly 
o Evitar: To avoid 
o Adherir: To stick 
o Fondo: Bottom 

o Evitar que se queme: To avoid burning 
o Temperatura ambiente: Room temperature 
o Enfriar: To chill 
o La Nevera: The Refrigerator 
o Al menos: At least 
o Untar: To spread 
o Servir : To serve 
o El casabe: Cassava bread 
o La mantequilla: The butter 
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In the recipe below we can see that most verbs are in the Imperative Mood . But what is the 
Imperative Mood? Let's see. 

Imperative Mood (IMPERATIVO) 

To glve commands and make suggestions we use the Imperative. 

The Imperative has dlfferent forms. The form we use varíes dependlng on the person (or people) 
we are addresslng. 

To address one person, there are two posslbllltles ¡n Spanlsh: tú ¡n Informal contexts and usted ¡n 
formal ones. In 

To address someone as tú, take the same form you use ¡n the present but get rld of the -s. For 
example, the imperative form correspondlng to comer (to eat) is come. We do not need to 
mention the subject (tú) when giving an order. 

In the recipe above the Imperative is used. Let's practice. 

> Imagine that you are giving directions to someone, then write sentences using the 
imperative form for the following verbs: 

1. Poner 

2. Colar 

3. Descartar 

4. Verter 

5. Agregar 

6. Cocer 

7. Revolver 

8. Dejar 

9. Enfriar 

10. Untar 

11. Servir 
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